Развивающие игры для детей 3-4 лет

Игра «Нос к носу»
Предложите ребенку показать, где какая часть тела находится. Для этого по команде взрослого, например, «рука к руке», взрослый и ребенок должны коснуться друг друга руками. Переходите от простых частей тела (рука, нога, голова) к сложным и маленьким «Ладошка к ладошке», «Коленка к коленке», «Ухо к уху» и т.д.

Игра «Зайка»
Возьмитесь с ребенком за руки и идите по кругу, приговаривая следующие слова. На словах «сел» - останавливайтесь и присаживайтесь на корточки.
Зайка шел, шел, шел
[bookmark: _GoBack]И морковку нашел,
Сел, поел и дальше пошел.
Зайка шел, шел, шел
И капустку нашел,
Сел, поел и дальше пошел.
Зайка шел, шел, шел
И картошку нашел,
Сел, поел и дальше пошел.

Пальчиковая гимнастика с предметами:
Выполняйте действия руками, приговаривая предложенные ниже слова. Поначалу действия нужно ребенку демонстрировать. Если у него не получается – помогать «рука в руке».

«Бусинки-горошки»
Катать по столу горошины (бусины) указательным пальцем, средним, безымянным и мизинцем.
Покатаю я в руках
Бусинки, горошки.
Станьте ловкими скорей,
Пальчики, ладошки.

«Дорожка»
Выкладывать дорожку.
Я взяла горошка
Выложить дорожку,
Чтобы бегали по ней
Зайчик или кошка.

«Дорожки»
Нарисовать простую дорожку на листе бумаги, чтобы ребенок проводил по ней пальчиком, не выходя за границы. Менять руки.
Трудно пальчик мне вести
Прямо по дорожке,
Так и хочется ему
Спрятаться в ладошке.
Я ему грожу, грожу,
Я его стыжу, стыжу,
Пальчик постыдился,
Взял и научился.
