MeHI0 GNA B03pacTHOR rpynnsl cag 3-7 ner

1 neus, 1 Hegenu

lMpuem nuwy, Haumexosauue bmoga Macca nopumm Muuessie sewecTsa m:m:ﬁua._. Butamunel MuHepansHsle BelWecTsa peten-
YyacKan TVD)
Benky, | #upsl, | Yrneso B1, mr| C, mr | A, mxr | [, mxr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr Poar | Fe,mr| Komr | LM F. Se, Mr
r r awt, T Mr
3asTpak i
Kawa oscanas MonoYHas 180 6 9 29 198| 0,20 095| 31,20 0,10| 0,i5] 112,30 42,40 154,30 D.22] 45,30 0,0]10,01 0] 199
Yai c HU3KKMM COEPHAHUEM caxapa 180 4] 0 3 54 0 0,1 o o] o001 515 4.4 824 001 15,1 o] 1] o] 411
Macno CnMBOYHOES NOPUMANMK 10 o 6 ¢} 67| 0,06f 0,14 63,1 0,24 0,08| 183,79 12,26 11 wbm..l 0,06| 28,33 0,00 0,01 o0 6
BaroHYKK K 480 30 2 1 15 79| 0,07 o 0 o| 005 7.8 10,1 26,2 0,2 10,2 0,02 0| 0,001
Wroro 3a 3asrpak 400 8 i5 47 397 0,33] 1,19] 94,30 0,34| 0,29} 309,04 69,16 30189 0,49| 58,93 0,04] 0,02 0,0
2 3aBTpak S
HanuTok ua cueck o/ I 180 _ of o 21] 82] o021 32| 2130] 008] 0.5 a230] 3720 35.60] 1,72[ss6,30] 3012 007  of 304
Ofen
Cyn KapTodensHuii ¢ poiGHsimn KOHCSpBaMY 180 5 7 15l 193] 002 558] s12] 14] ooa] asso| 1890] 2890] 0,13 5400 o001|002] 001| 95
KoTnera MscHas 70 10 10 15 201 o,10| 085 942| 017} 015| 94.45] 23565 77500 1,50 35,30 002|008 o000| 419
Puc orsapHoh 130 3 5 37 207| 0,09 0,02 17 0,06| 023 21,60 9,33 60,1 0,02 0,98 0 1] 0| 332
Coyc KpacHstii ocHozHol 20 . 3 16 53| 007 2 2| oo1| o001 130] 128 38 oo9| o7 ol o o| 3es
HanuTok 13 s6nos cylweHs 180 0.16 0 15| 2] o003 4 0 ol 004 16 9 15| ao|] 5o o] o o| 394
Xneb piaHoi 50 3 1 21 100§ 0,05 2 ] 0| 003 3,8 39 17,5 08| 215 0,00 a} 0
Wroro 3a OGen 530 22 26 119 751 04| 14,4| 1844 13| 05| 1720 66,1 i 202,6 2,6| 1682,5 0,0l 01 0,0
YNRoTHEHHLI MONAHMK
TMyawHr M3 Teopora C (PPyKIOBLIM [HEMOM 140 15 12 26 358 0,03 0 0 Q] 0,086 15 9 15 32 255 3 o] 0 249
Yaii ¢ HKuaKkvM COAepP:KaHuen caxapa 180 0 0 3 54 o} 0,1 0 of 001 515 44 B,24 0,01 15,1 g a o} 411
BaTOHUMK K 4310 30 2 1 15| 79| o007 0 0 ol ovos| 78| 104 2] 02| 102 o002 o 0
Wroro 3a Monanwk 350 17 13 44 491 0,10 0 0,00 0,00 01| 27.95 23,50 49,4 3,41]280,30 3,02| 0,00 0
HMroro 3a geHs 1560 48 54 232 1721 08| 47,7 2800 1.8 0,9] 5512 158,7 Im.um.w 8,3| 1498,1| 304,286 0,2 0,013




2 pens, 1 Hepgenn

SHeprer Ne
MpueM NuIK, HanMeHoBakve Gnioaa Macca nopuuu Muiessie BewecTaa u- Buramuii! MuHepanbHbie BenecTsa peuen-
HECKa TVObL
B 2 ' B
enxy, | Kupol, | Yrneso B1,mr| C, mr | A, sir | 0, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr | Poar | Fo,mr | Komr | Lowar ' | Se,mr
r r aosl, T Mr
3aBTpak
Kawra mMasHas uakas 180 ] 8 20 189 [0 7 12| 27,30 0,26 0,11] 27,30 29,30 182,30 1,80 19530| 363,00f 0.2 0,02| 199
Kothe#iHbIi HANWTOK C MONOKOM 180 1 3 18 99 0,03| 213| 1253 1,10 0,03| 110,20 4 99,2 0,01} 2500 0 ol 0,0027| 414
ARyo sapeHoe 47 8 5 0 74 0,16] 2596| 2581 0,03} 0,13} 4821 33,14 98,23 1,37 757,29 75,31 0,04 ol 227
5aToH KOWPOBaHHBIA 30 2 1 15 79| 0,06 0 0 ol 0,03 8,7 1.0 26,5 0.7 39,5 1,09 3] Q
Wroro 3a 3asTpak 437 10 16 74 440 0.1 121 3 0,3 0,1| 2621 62,4 182,3 10| 1953 3830 O
2 3asTpak
HanuTok mcno-MoNoYHLIR 180 h_’ h_ mﬁ ._.m_ a_om_ .K_ o_ a' obm— ml_.u_ ._N.c_ ._m‘m_ m.mm_ umm.uﬂ m.q_ c.omﬂ o_ 420
O6en
Cyn KapTodensHEIR C 3eNEHbIM FODOWKOM 180 2 2 14 87] 0.15| 14,50 1.4 0} 0,35 256 24,50 82,30 1,35|415,30] 69,70{0,05 0,07| 82
Cyhne puibHos 70 13 q 1 138 0,05 Q a5 0,28 0,08 18,10 15720 67,00 14| 57,30 61,20 o} 0| 400
Kaprodhenssoe niope 130 2 4 12 125 0,17] 26,40 23,00 0,10] 0,25| 49,30 34,50 99,20 1.45]763,20 76,50{ 0,05 0} 339
Wxpa caekonsHan 30 i} 2 1 17| 003 12 0 ol 003| 193 1,7 12,1] 2.85| 326,1 1,3 0,01 o| ss
HanuTox 1l LMNOBHKMKA C W3OMOM 180 1 0 28 125 0 0,3 38 0l 0,03 12,5 6,5 0 0,80 241 0 0 0,55 417
Xneb pxaHol 50 3 1 21 100 0,05 0 o 0 Q0,03 3,8 39 17.5 0.9 21.5 1.5 a 0
Wroro 3a OBen 640 21 1T T 592 0,5 53,2 102.1 0.4 0.8/ 1286 953 278,71 8,8|1824,4 2089| 0.1 0.8
YRNOTHeHHBIA NONAHKK o
Kanycra RAYENER C MACcOM a0 10 16 14 24| o018| 189| 2020| o0,18| o040] 27.40| 2370 go.70| 1.50|s73.80] 6200 0,4 008 TTK
Yai ¢ HU3KUM COREPMAaHNEM Caxapa 180 0 0 3 54 ] 91 0 0| 0,01 5.15 4.4 8,24 0,01 151 1] 0 ol 411
Bynouxa caxapHast 50 8 5 35 208| 005 0 0 ol 002 6.6 9,9 25,5 06| 393 1,08 0 o] 452
Wtoro 3a MNMonguuk 410 16 17 52 508 0.12] 13,14 63,1 0,24 0,13 71,70 54,80 1151 &ﬂ 6,23( 659,73 16,18] 0,02 0.1
Wrtoro 32 AcHb 1667 48 60 255 1615 06| 803| 1852 08 1,00 5064 2450 830.2 17,6/ 2809.4] 2287] 0.2 a7




3 pewns, 1 HEgENN

Ne
Mpuem nuws, HaumeHosaxne Gnioga Macca nopuuu Muwessie BewecTsa u:ﬂm_.m._. Butamunui MuHepansHbie B2RjecTsa peuen-
4eCKan r TVOh
Benky, | Hupsl, | Yrneso Fi | a
= 4 e B4, Mr| C, mr | A, mir | I, mir | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K mr I, mr - Se, mr
3aarpak
WuEm MLISHHAA MONOYHaA XUAKaA 180 18 9 38 231 0,08 0,90 38,30 0,35| 0,33] 15530 25,30 153,80 0,90| 214,00 6,90f 0,02 0} 198
Haxao ¢ MONoKoM 180 5 3 12 121 08 0.5 51 009 008 52 11,8 68,2 08 116 335 0 o 418
Macno CRMBoYHOE NOPLMAMY 10 0 8 V] 67| 0,08] 0,14 63,1 024| 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06] 23,33 0,00| 0,01 0.0 ]
HaToH HOANPOBaHHLIN 30 2 1 15 79} 0,06 0 0 0| 003 6,7 1,0 26,5 07| 395 1,09 0 0
Wroro 3a 3aBrpak 400 11 18 65 497 1,0 15| 1065 0,7 05| 397.8 50,5 3615 25| 3978 41,5f 0.0 0,0
2 3aBrpak
Cox | 200 [ 1o] 02| 202 s8] 0027 000] o000] 000] 002] 1400] 800 1400] 030 oo0] 000[ 0,00 000 at8
06en
Cyn KYpPUHBIA C BEPMULLIENHIO 180 3 6 10 199 0,35| 20,10 120 0,02 0,65 62,30 49,20 254,30 2,10} 348,30 92,303 0.05 0,09 111
fleueHs N0-CTPOraHOBCKM 70 18 1 28 163 0,19 1950] 31.00| 021] o018 4425 4160 17920 2,20(658,00| 20500|001| 002| 255
Kazwa rpeydesan oTeapHasn 130 . 7 5 30 186 0,35 ) 2 009! 085 2030| 13560 210,10 53] 2650 1,301 0,02 0,02} 330
KornoT 1a nnopos cim 180 : d 18 0 16 521 0,03 0 0 0l 004 16 ) 15 29 250 3 fﬂ 0 u|mo\
\:_Ww piaHoi 50 B 1 21|  100] o005 0 of o oo3 38 39 175| 09| 215 1as] o o
Wroro 3a OBeg 810 19 18 72 710 1,0/ 398 450 16| 146,7 2393 B676,1 13,4|1540,8 302,8| 0.1 0,1
. - YNnoTHeHHLIA NongHUK
_M.:.,:ma HETYDPANMbHBIA 150 12 15 4 18g| 0,05} 0,07 50,2 §.1 0,00 175 27 53 0,0 52 0
Crip nopu 10 B u‘.u 3.8 2 87 0 01 10,2 ‘o I]Dxm.._ul 5.15 4.4 8,24 0,02| 25,1 o
Yail C HU3KUM COABDMaHWEeM caxapa 180 B 0 0 3 54 0 0.1 v] 0| 001 5,15 4,4 8,24 0,01y 151 o
BatoH HOAMPOBAHHLIA 30 2 1 15 79 0,08 0 0 0| 003 8,7 i.0 26,5 07| 395 1,09
| Wroro 3a NMonguuk 370 16 17 27 398 0,13 7,02 184 0,12 0,1 47,0 33,37 97.1 6,13| 518,13 4,43
Wroro 3a geHn 1580 m_ﬁ 57 259 1654 21| 482} 1709 i1 2,2| 3808 323.1 11347 22,01 2456,8 462,8 0.1




4 pexs, 1 Hopenu

dHepret N2
Mpuem nuuy, HarMeHoBaxue Snwaa Macca nopumu Muuwessie BewecTsa - ButamMunn MuHepanshuie sewecTea peuen-
HEGKAR . TVDH
B E
e, | FER | Yemvmon B, mr| C, mr | A, mer | I, mr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P,mr |Fe,mar | K,mr | I mr ' |Se, Mr
r r Obi, T Mr
3aBstpak
| iawa nueHMYHaR MONDYHAR XUAKaA 180 6 7 26 157 0,08 0.3 201 4} 0.5 65 11 154 1,8] 125.3 0 1} 0| 193
Yaii C HU3KMM CogepiaHuen caxapa 180 1] 0 3 54 a 0,1 a 0] 0,01 515 44 8,24 0,011 151 0 o ol 411
Coip nopy 10 23 38 2 87 ol o1 102 ol op1| 515 44 824 002] 251 ol o ol 7
BatoH AOgUpOBaHHEIf 30 2 1 ta 79| 0,05 [} [¢] ol 003 6,7 1,0 26,5 07| 39,5 1,09 o Q0
WToro 3a 3asTpak 400 26 20 77 357| o0,6]| 1398| 3775| 0.26| 0.239] 242,14 50,84 198,08 5,17] 641,87 9,76 0,02
2 aasTpak
Yaii c LUMNOBHUKOM 180 o] ] 15 65| 0,01 42 40,8 0| 0,02 8.1 27 4.4 0,53} 136 0,0] 0,01 0| TTK
Konpgurepckoe uanenue 17 1 3 11 57| 0,04 13 0 0| 0,03 12,3 1.7 12,3 2.00 23 0,21 0,01 0
Obepn
Cyn KapTathenbHLIA ¢ ARLOM 180 4 5 12 118} 008] 3,55 2.0 of 0,07 3560( 2780 40,10] 0,70] 135,60 4.20 o.nm_ o] &3
Mynaw " BonoHbeag” 70 7 17 3 184| 13,00| 14,56 0,90 0,00 0,52 25,3 24,30 . mw.;..mo 1,35]422,10 69,40| 0,06 0,12] TTK
MaxapoHHbIe U3[ENVA OTEaPHBIS 130 2 4 34 153| 0,18} 26,30y 22,30, 0,10/ 0,23 50,10 3540 99,20 2,33]799,30| 77,50}0,05 0| 218
HanuTox 13 abnox cywedsx 180 (1] 4] 18 73] 0,03 4 Q o| 0,04 16 9 15 0,0 50 g 0 0| 384
Xneb pwaHoi 50 3 1 21 100 0,05 0 0 o} 003 38 39 7.5 0ol 215 1.18 a 0
Wroro 3a O6eg 610 17 27 88 B4 13,3| 484 252 0,1 0,9 1308 100,4 2541 5,3|1428,5| 1523| 0.2 0,1
Y NnotHe HHbIA NOMAHNK
Kornera "MacHywka" 70 10 18 11 2471 0,06 2.4 3 0,13 0,06 21,30 13,40 wu.c,_ 0,95} 125,40 38 0 4.43| TIK
Pwc oTeaphoit 130 3 5 37 207| 009| 002 17| 0,08| 023] 21,80 9,33 60,1 002| 098 0 0 0| 332
Yaii ¢ HM3kum CoAEPHEHUEM caxapa 180 o 1] 3 54 0 0,1 0 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 o o 411
BaToH HoBVPOBaHHLIA 30 2 1 15 79| 0,06 [} 0 al 0,03 8,7 1,0 26,5 7] 395 1,08 0 0
Urero 3a MongHuk 410 10 1 17 587| 0,00 26] 21,00/ o0,08( 0,09 64,52] 3411 59,1 7,89|723,81| 105,20(0.02| 4,43
WToro 3a gexb 1617 56 59 260 1705| 13,5| 884 84,0 0.4 1,3| 4375 1854 5413 18,4{2794.2| 2672 02 4,6




5 peHs, 1 Hepgenu

Sxepret N2
Fpuem nuwy, Haumerosanke bnioga Macca nopuwms Muwessie BeuecTsa “- Butamusbi MuHepansible BeliecTsa peuen-
B oy ey TV Db
B F,
et i B1, mr| C, mr | A, mxr | [, mxr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P,Mr |Fe,me| Kwmr | | Mr Se, Mr
r ¥ Aabl, 1 Mr
3asrpaxk
Cyn MOMOYHSIA C BEpMULIENbIO 180 ] 8 29 203} 0,04 0 35, 028] 006 19,30 3,10 29,10 0,53] 2230] 12130 a 0f 100
KothefHbIi HaNUTOK C MONOKoM 180 1 3 18 99| 0,03| 21,3] 1253 1,10 0,03| 110,20 4 99,2 0,01} 2500 0 0] 0,0027| 414
Macro CAMecYH0s NopUrAMI 10 0 8 0 67| 008| 014| 63,1} 024 0,08 183,79 12,26 112,85 005| 2833 0,00] 0,01 00l 8
BaToH ROAUPOaaHHBIA 30 2 1 15 79| 0,08 0 0 ol 0,03 6,7 1.0 26,5 0,7] 385 1,09 a 0
Wroro 3a 3aeTpak 400 g 17 63 447 0,2] 214| 2234 1,6 0,2| 3200 20,4 2678 1,3f 1151 122,4] 00
2 3asTpax
HanuToKk 13 Arof CyLUeHbixX m 180 _ ._lﬁ M_ mm_ 91 0.0m_ o_ _u_ m_ c.na_ Am_ m\_ _& m.m_ Mmo_ w_’ o_ o_ 417
Oben =
Bopli Co coexen KanycTon, kaprodeneam, L
SO TG 180 4 8 s 127| 1,00| 2430 9,30| ©03| 6500] 4430 20,50 58,3 1,65|26530 5230|003} 007 63
Kornera "Poixuk” 70 17 7 9 185] 0,06] 1,03 1,35 0,54 0,11] 18,60 18,64 140,50 2,07]1265,30 78,301 0,01 17.45] 322
KapTtodensHos mope 130 2 4 12 125| 0,17| 26400 23.00{ 0.10] 0.25] 49,30 34.50 99.20 1.45| 763,20 76,50| 0,05 0] 338
Hanutox u3 cmecu ol 180 0 a 21 82| a.21 32| 21,30 0,091 0,15] 4230 37,20 95,60 1.72| 956,30 301.2| 007 o 394
Xneb pxaHok 50 3 1 21 100 0,05 0 0| ol 0,03 3.8 3.9 17,5 09 m#m__ A5 o) 0
Wroro 3a OBeg 610 26 20 T2 599 1,5| 83,7 mo.cw 0,8 65,5 1583 1147 4111 7.8|2271,6 519,5| 02 Ti5
) YnnorHeHHsId nonavMk .
3anekaHka pucosas C TEOPOroM 1 JXHEeMoM 120 14 20,1 28 302f 0,06 0 0 0f 0,06 16 9 15 29 256 3 [¢] ol 188
Yai C HU3KUM COAEPaHNEM caxapa 180 0 0 3 54 0 0,1 0 ol 0,01 5,156 4.4 8,24 0,01 151 0 (2] o} 41t
BaToH hoarpOBaHHbIA 30 2 1 15 79| 0,06 0 0 0 0,03 8,7 1.0 26,5 0.7 38,5 1,09 0 0
Wroro 3a Nongnnk 330 16 21 46 435| 0,11 7,14 0] 0,24f 0,14| 2575 22,30 47,74 6,17|304,40 3,08| 0,02 29
Wrora 3a fleHs 1520 53 58 203 1572 1,8| 1123} 2834 25| 659| 50400 1574 726,6] 153]2691,1] 6449| 02| 204




1 neus, 2 Hegenu

SHeprer Ne
Mpuem numK, rauveHoBaHKe bnioga Macca nopuuu Muuessle seyecrsa - ButamuHbl MuHepanbHble B2WECTRA peuen-
_} yecxas | TVDhi
Flonit, | 2hgd, § Sinieso Bl,mr| Cmr | A, mir | [, mer | B2, mr| Ca,mr | Mg, mr | Pomr | Fe,mr| Kour [ | mr P 1se,ur
r T osl, r mMr
3aBrpak
Kawua oscaHas monodHan 180 6 k2] 29 18| 0,20 0,85/ 31,20 0,10 0,15 112,30 42 40 154,30 0,22 4530 0,0| 0,01 ol 199
Macno cnvso4HeS nopuuaMI 10 (1] ] 0 67| 0,08 0,14 631 0,24| 0,08| 183,75 12,26 112,95 0,08 28,33 0,00} 0,01 0,0 5
Yaii € HU3KWM CoaepXaHuem caxapa 180 ] 0 3 54 o} 0.1 0 al 0,01 515 44 8,24 0,01 15,1 1] 0 of 411
BaToHUuK K Ya 30 2 £ 15 79 0,07 0 0 0] 0,05 7.8 10,1 26,2 0,2 10,2 0,02 0] 0001
Wroro 3a 3asTpax 400 10 18 72 397 0,25| 13,52| 5568 047 025| 137,86 39,2 157,65 5,16(656,11| 61,19|0,01
2 3amTpak
Uaf C WMnoBHMKoN [ 1m0 o o 5] es] oo] a2 408 o 002] si] a7 aa] 053] 13s]  oofoo1] o] T
Oben
Cyn nonesoi Ha MACHoM GyNsoHe 180 5 4 15 122 0.17| 196 21,3 0,19 0.6 28,3 30,1 102,3 1,8] 583.,5 54| 0.1 0,08/ 86
Bedherporanos uz3 orsapHoro MAca 70 9 19 3 215] 0,22] 14,60 0,90 0| 036] 2530 30,20 88,00 2,00(433,20| 71,20{0,05| 0,07 294
Kawa rpeusesas oTEapHan 130 7 5 m\o\ 183 0,35 Q 2| 0,09 065] 20,30| 13580 210,10 531 2650 1,30} 0,02 0,02 330
HanuTok u3 cuecn cic 180 0 0 2z 82| o021 32| 21,30f 0,08} 0,15 4230 37,20 9560 1,72|956,30] 301,2{0,07 0] 394
Xneb pxatoi 50 3 1 4 100] o005 0 0 0| 003 3.8 1.3 17,5 0,3 215 1,15{ 0 0
Wroro 3a O6eg 610 25 10 70 705 0,2] 3,54 25,78 0,1 0,21 52,49 62,79 249 5,8|337,71 137,2| 0,01 0
YRMoTHE HH b 110MQHIK
MyAWKAr U3 TBopora C MPYKTOSLIM AXeMOM 140 15 12 26 358! 0,03 a (] 0] 0,06 15 g9 15 3.2 255 3 0 o 249
Uaid © HU3KMM CoflepaHnen caxapa 180 o 0 3 54 0 0,1 0 0| 0,01 515 44 8,24 0,01 15,1 0 0 o 411
BaroH4vk k 4amw 30 2 1 15 79 o007 a 0 a| 005 7.8 10,1 26,2 0,21 102 0,02 0| 0,001
Wroro 3a Monguux 350 16 17 21 491 0,10 7 0,00 0,00 0,1 47,32 51,04 61,9 4,771485,30 5,121 0,01 (0]
Wroro 3a gens 1540 54 e2| 253 1es8] o8| 24.1] 825 os| os| 237.7] 1s30] aess| 15.7]1550,1] 2035) o0 0




2 pexs, 2 Hegenu

OHeprer e
Mpyem nuigy, nawMmesosanue 6noga Macca nopuyun Muuessie sewgcraa H- Butamutsl MunepanbHbele BewecTea peuyen-
Yyackaa TV
Benky, ; £
Ao, | Hpiy, | Jraeso B, mr| G mr | A mir |, mkr [B2, mr| Ca,mr [ Mg, rar | P | Feymr | Komr | Lwr | | Se mr
T r Abl © MF
3asTpak
Kawa MaHHan uaKas 180 -] 8 20 183 0,12 1,2| 27,30 0,26] 0,11] 27,30 29,30 182,30 1,80]11985,30| 383,00 0,2 0,02] 199
Kaka0 ¢ MONOKOM 180 5 3 12 121 0.8 0.5 511 _009| 0.08 52 119 68.2 0.8 116 33.5 0 o] 416
Cuip nopy 10 23 3.8 2 57 0 0.1 10.2 4] 0,01 3,15 4.4 8.24 0021 251 0 0 0 T
BaToH MogupoaaHHbIl 30 2 1 15 79| 0,06 0 1] 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7] 3395 1,09 0 0
Wrora 3a 3aorpak 400 16 15 49 456 1.0 1.8 42.6 0.4 0.2 91,2 486] 2852 3.4] 3759 397.6] 02 0.0
2 3a\TpaKk
HanuToK K¥cnoMonyHbIs 180 4] 4] 6] 75] o005] 14l o] o] o0.05] 215] 12,0] 12.3]  2.65] 3253] 2.7] 0,02] o] 420
Oben
Lilv1 13 ceexeit KSNYCTe! C KApTOpenam co
cMETaHOoR 180 2 4 T 74 0,16| 14,50 0,96 0 0,36| 25,60 29,60 98,30 1,65]422,10 70,20| 0,06 0,09 73
>Xapxoe no- AoMalIHaMy 200 11 23 23 340 0,03 0 5 0,26 0,07} 15,30 3,10 23,50f B5,00| 18,10 94,50 o} 0] 282
Hanutok 13 abnox cylueHsx 180 o] i 18 75| 0,03 4 o} o] 0,04 16 9 15 0,0 50 (4] 0 0} 394
Xneb pxaHon 50 3 1 21 100 0,05 0 0 0 0,03 3.8 3.9 17.5 09 215 1,18 0 4]
Wtoro 3a O6en 610 16 27 70 590 0,3] 185 6,0 0.3 0.5 60,7 456| 1553 67.6] 511,7] 1659 0.1 0,1
Y NFIOTHE HHLIA NOAZHAK
T1nos prcoasLid C MACOM | - e 1 -
200 12 25 48 467 0,16] 18,9 20,20 0,18 0,40| 27,40 28,70 99,70 1,60]573,80 62,00| 0.1 0,06] TTK
Uz C HU3KIM COAepaHIaN Caxapa 180 0 0 al 54 ol o1 0 o] 001 s5.15 a4 324| 001] 151 al o of 411
BaToH ROAMPOBaHKLIA 30 2 1 15 79 0,06 0 ] 4] 0,03 6,7 1.0 265 0.7 395 1,09 4] (4]
Wroro 2a [Monasuk 410 21 10 58 600 0,14 fa 0,11 0,1} 27,20 27.80 65,0 6,26(318,60 4,16} 0,02
Wroro 3a pexs 1600 52 58 257 1720 14| 273 486 0,7 0.8| 1781 1811 2840 T7.,2|123224 557.6| 4,7 0.1




3 neHb, 2 Hepenu

Sueprer N
Mpuem nuuy, HaumeHosaHue Galoaa Macca nopuuit fMuweswie sewecrsa M- Buramutibt Munepanstible B2UjecTsa petemn-
YBeCKAR . TVYDLL
B
i, | i) | Yot BT, mr| C,mr | A, mxr | [, mxr | B2, mr| Ca, mr | Mg, Mr Pour |Fe,mr| Kmr| I wmr F Se, Mr
r r Aawl, r Mr
3asTpaxk
Kawa rpeyHesan MonouHan MuaKas 180 6 6 24 173} 0,08 o 35 0,30 0,08 18,60 15,30 63,60 1.4| 65,30 60,20 0 of 199
Yaii ¢ HU3KMM COABaHUEM Caxapa 180 0 0 3 54 ol 01 il o| 001 515 4,4 8,24 001] 151 0 0 ol a1
Macno cnusoyHOS NOPLIUAMY 10 0 & a 67 0,05] 0,14 63.1 0,24| 0,08 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00§ 0,01 0.0 8
BaToH 0AMPOBAHHBIN 30 2 1 15 79| 0,06 o o} 0} 0,03 6,7 1.0 26,5 07| 3985 1,09 0 o
Wroro 3a 3asTpax 400 8 20 43 372 0,2 0,2 98,1 0,5 0,2 2142 33,0 218,3 2,21 1482 81,3] 00 0,0
2 3aBTpak
Cox 200 a.a_ o.m_ mo.m_ mm_ o_om_ o.cc— 0,00 o.oo_ o.cmim :..co_ mbmﬂ _.....8_ c.uo_ m.ao_ o.oo_ obo_ o_oc_ 418
Oben
PaccconsHug NeHuKrpagckqi ¢ xy poi 180 5 4 11 163 0,33| 15,60 0,99 0] 0,55| 2530 2560 88,0 2,23| 422,300 70,30| 0,08 0,02| a2
Cydhne u3 nevenw 70 14 8 10 165| 0,19| 19,50 31,00f 0,21 0,18 44,25 41,60 179,20 2,20|656,00) 205,00] 0,01 0,02| 32t
MaxkapoHHbie nafenna oTsapHs!e 130 2 4 34 153 0,18| 26,30 22,30 0,10 0,23| 50,10 35,40 99,20 2,33| 799,30 77,50} 0,05 o} 218
HanuToK N3 WunosHmKa v o 180 1 0 28 125 o o3 38 o| o003 125 8,5 o] o080 241 of of oss| ar
Xneb piaHoi 50 3 1 21 100| 0,05 0 0 0| 0,03 3,8 39 17.5 09| 215 1,15 0 o
Wroro 3a O6en 6510 26 16 104 706 08| 61,7 92,3 03 1,0 138,0 113,0 383,9 8,5| 21401 3540 01 0,7
YNAoTHEHHLIA NONGHUK
JleHuBsIe ronyGubl ¢ coycom CMETAHHEIM .
= 3 7
g W KoM 170 11 18 i3 258 0,i6] 18,8| 20,20 0,18 0,40| 2740 28,70 59,70 1,60} 573,80 62,00 01 0,06|315375
Yail C HUZKMM COAEPKBHWEM Caxapa 180 0 0 3 54 0 0,1 [¢] ¢| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15.1 8] 0 0] 411
Gaton fiogupoBalHbiA 30 2 1 15 79| 0,08 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7\ 395 1,09 0 0
Wiroro 3a Monauuk 380 13 19 31 39t| o013 2,68 16| 42,00 02| 348 50,90 435! 290]|34430] 9908|002 1562
Wroro 3a peus 1580 48 55 193 1557 1,1 23.4| 1920 429 14| 3848 195,89 643,7| 13,5/263286] 5143 02| 183




4 fenn, 2 Hepenu

Sheprer o ha
Mpyem nuugy, HaumeHoBanne 6mioga Macca nopuuu Muuessie BemecTsa - ButamuHs! MunepansHbie BetecTea peuyen-
HEGKAR - b
Be. . . s
v, | Nwpht, | Yineso B1, mr| C, mr | A, mxr | [, mr [ B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P,ur |Fe,mr| Kumr | [ omr F Se, mr
r r Aast, T ur
3astpak
Kawa "OpyxGa" MonoyHasn #ugkan 180 5 i 19 224] 0,09 2,13| 123,30 0,65 0,33] 295,60 23,50 277,60 0,77} 150,60 35,3| 0,08 5,56| 199
Moaumszzc._ HANUTOK C MOMOKOM 180 1 2 18 99! 0,03 21,3] 1253 1,10} 0,03} 110,20 4 99,2 0,01| 2500 0 0} 0,0027] 414
Ao sapetroe a7 6 S5 8] 74 0,16| 25,96 25,91 0,09 0,13] 48,21 33,14 93,23 1,37| 757,29 75,31] 0,04 a| 227
BAaTOH HOAUPOBaHHbIA 30 2 i 15 73| 0,06 0 0 0| D03 6,7 1,0 26,5 0,7 395 1.09 (1] 0
Wroro 3a 3asTpak 437 14 16 53 475 0,3| 49.4| 2745 1.8 05) 4647 61,6 501,5 28| 9724 1.7
2 3asTpaxk
Hail c wrnosHUKoOM 180 0 (§] 15 65 0,01 42 40,8 gl 002 Sl 2.7 44 0,53 13,6 0,01 0,01 0| TTK
HonnuTepcKos uagenue 17 1 3 11 57| o004 13 ol o oo3| 123 1.7 123| 200 23 0,2 0,01 0
0Ben
Cyn kapTohenbHbIE C Fopoxom 180 3 2 9 187| 0,16 14,50 095 ol 038 2560] 2950 3g30| 1.65{422,10f 70.20}005 009 87
Kornera peibtan 70 f 14 1 12 198! o008 332 203 43| 043 23 43 20 3,1 310 5 ||“ 15,2} 271
KaprodensHosa miope 130 2 4 12 125 0,17] 26,40 28,00 0, __; 0.25| 4930 34,50 99,20 1,45| 763,20 76,50} 0,05 o] 338
Vikpa caexonbHan 30 o 2 1 17| 0.03 12 0 o, 003 193 11,7 12| 2,88 3281 1.3} 0,01 ol 55
HanwTor ua cmeck cid 180 0 o 21 82| 021 az| 21,.30| 003 015] 4230 3720 9580| 1,72]95630 3012|0097 0] 394
Mned pwaHoi 50 3 1 21 100| 0,05 0 v} cﬁ 0,03 38 39 178 09 21,5 1,15 0 Q
= K (. 3 |
Wroro 3a OBen 840 B 23 19 76 709 07| ss2| s23] 432 13| 1693 1599 3437 11,7|2799,2] 5484 02| 163
VYAnoTHEHHLIA NONOHWUK
MyaMHr M3 TBOPOra ¢ (PYKTOSLIM SXeMoMm 140 15 12 26 358) 0,03 0 0 ol 008 15 9 15 32 255 3 o 0} 248
Kucenb 13 aroa c/u 180 o 0 19)  107| o,03] 12 0 0| _o03] 193] 117 121| 2,86| 3261 1,3] 0.01 o] 396
Baron HOAMPOBaHHLIR 30 | . 2 1 15 73| 0,08 0 0 o] 0603 6,7 1.0 26,5 0.7 a9.5 1,03 Q 0
| WUroro aa Monaxkuk 350 17 10 24 5441 0,11] 7,14 63,1 0.2 i 0,14| 224,39 37,06 167,35 6,17]51533 14,98 0,02 29
Wroro 3a gekb 1624 55 48 179 1850 1.2} 1448 3889 45,3 1.9 8584 2588 1012,6 20,7]4286,9 676,0] 0,2 19.2




5 neHe, 2 Hepenu

3neprer Mo
Mpuem muwuy, HauMmenoBauue 6nioga Macca nopuyus Myuessle gewecTsa n- ByrramuHsi MuHepanbhbie BellecTaa pauen-
uackan VDb
B i F
114, | Huphs, | Yrieso B1,mr| C, mr | A, Mmkr | O, mxr | B2, arf Ca, mr | Mg, mr P,mr | Fe,mr | KGmr | L mr Se, mr
r r Abl, T Mr
3astpak
Katua NUSHWYHSA MONOYHAA MuaKan 180 5 6 13 166) 0,20 20! 28,30, 030 0,20| 30,00 32,00 175,00 2,101 188,00 36,60 0,2 0,02| 199
Yai C HM3kuM cofeprannem caxapa 180 0 0 3 54 0 0,1 o} 0y 001 515 4.4 8,24 0,01 151 a 0 o} 411
MaCMo CAUBOYHOS NOPUAAMI 10 o ) 0 67| o008| 0,14| 83,1] 0724| o008| 18379 12,26 112,85| 0,06| 28,33 0,00{ 0,01 00 6
BaroH HORUPOBaHHBIRA 30 2 1 15 79| 0,06 o 0 0| 0,03 6,7 1.0 28,5 07| 395 1,08 0 a
Wrtoro 3a 3asTpak 400 7 12 31 385 0,3 22 91,4 0,5 0,3] 2258 497 3227 28] 27098 37,71 02
2 3aBTpak
HamaTox u3 Aro] CytueHsIx 180 1 0 22 91 0,03 0 o ol o004 16 g 15 29 250 3 0 o| 417
Oben b
CBeKONEHUK CO CMEeTaHon 180 2 4 12 S0 0,33} 15,60 0,99 0] 0.55| 2530 25,60 88,0 2,231422,30 70,30| 0,08 0,09 64
Mions-xebad na xypuys! 70 14 5 7 128 8,21 201 223 0,19 0,4 274 3,65 10,9 1.8] 5773 83| 0,1 0.07| 322
|Pyc oTeapnal 130 | 3l s a7 zo7] o009} o002 17| 005 o3 2160f 933 01| 002] 028 of o )| 332
Hanuiok 13 ABNOoK CyweHbix 180 0 3} 18 75 0,03 4 0 0l 0,04 16 8 15 0,0 50 0 o] 0| 394
Xneh piaHon 50 2 1 21 100 0,05 0 0 0 38 39 175 0,91 21,5 1.15 o &)
Wtoro za O6en 610 22 14 95 501 0,7y 39,7 40,3 0,3 1.3 mm * I 51,5 291,5 5,1 10721 134,5| 01 0.2
YNnoTHeHHbIA NONEAHKK
OneT HaTypansHeIf 150 mm 15 4 189 0,05} 0,07 50,2 5.1 0,00 175 27 53 0,0 52 i} ] 0,00( 229
Cobip nopy 10 23 3.8 2 67 (4] a1 10,2 of 0,01 515 4.4 8,24 0,02 251 0 o a 7
Uaft ¢ HM3KKM COREPKAaHNSN Caxapa 180 0 0 3 54 0 01 0 el 001 515 4,4 8.24 0,01 15,1 0 o of 411
Garon HoaHposaHHLIA 30 2 1 15 79| 0,06 0 0 o 003 &7 10 265 07| 395 109 of o
Wroro 3a Monguuk 370 17 20 23 ags| 0,11 7,14 83,1 024| 014 7269 5705 187,35 6,17|663,13| 138,001002] 29|
Wroro 3a gexs 1560 ! 58 62 288 1456 11 49,1 194.8 1.0 1.7{ 3924 153,2 7815 14,1( 21961 308,21 04 3,1 N




WTOrO MO NMPUMEPHOMY MEHHO

Juepre
Wroro Muuessle BeLecTEa TH- BuramwHbt MissepansHbie Bamecrsa
yeckan
Benke, r vx:Wr_. wﬁ_.”um”.o KKan Bi,mr | C,wmr |A, murif, mer| B2, mr | Ca, mar|Mg, mr| P,wr | Fe, mr K, mr l,mr | F,mr | Se, mr
ATOro 3a Bech NEPWoA 523 574| 2369| 16549 8.1 4477143512 B39 8,9|7886,1|1733,0| £811,3 86,4 52353 08| 17.70| 0,1750
CpaaHas 3Ha4eHue 3a Nepuos 52,3| 57.4| 238,9| 1654,9 0,81 4477143512 8,89 0,83| 788,61|179,80| 681,13 8,64 523,53 0,08] 1,77 0,02

HopmMarusHas AOKYMEHTaUWAL

CanfluH 2.3/2.4.3590-20 Cammapho-anuaemis Ronmecrte TRe500aunA X OPramayin NHT3Ha KaCcenera

CHapHeik peyenTyp Ha np ARR Asten e F umRx “fleni nmoc” nog peg. Monansyaro MM Tyrenssua B.A 2015+
CHopHitk PRUEATYR KL NPOAYKLWO AR Gyuam A 60 noex 26paios atensHex yupewaamax “Aene anoc” nog pea. Monnunoro M0 Tyvensasa B A 2015 T,

i 2004r.

CHopwik paysaryp 6004 W KyNuHapHux MIAENIE ANA AP AT OBL4ECTE BHHONT NUFDINA Npit 0Bwe06paloaaTeNs HuX IKONIX NOA pea.B.T Nanuy




BepomMocTh BbINONHEHUA MPOAYKTOBOTO Habopa

3a nepviop 10 aven o~ 7 gl

HaumenosaHne
NDOAvVKTA

Jpoxokn A/H.B.
Kakao a/H.n
Kaptodens a/H.B.
Koun,. uzpenve
Kodp. HanuToK
Kpaxman
Kpyna a/H.8
Makap. nsgenus
Macrio pacT.
Macno cnue.
Monoko, MONOYHas NPOAYKUMS,
KMCMOMOMOYHAS NPOAYKUNS
Myka nul.
Msco GeckocTHoe
OBoLUM CBE.
Msico NTuLbl
Priba g/H.8
Caxap A/H.B.
CmeTana a/H.e
Cok g/H.B.
Conb A/H.B.
CybBnpoaykTsl
Cyx/dpyKThl
Coipbl
Teopor A/H.B
DPYKTH CB.
Xneb nuw,
Xneb px.
Yan o/H.B
Aiuo o/H.B.

Hopma B 1.

05
0.6
140
20
1.2
3
43
12

1
21
450

29
55
220
24
37
30
g
100

PekoMeHAaUMM 10 KOPPeKTUPOBKE MEHIO:
Noanuck MeauumHcroro paBoTHuka n para:

TMOANMCE PYKOBOANTENS OOpEI0BATENEHON (0SA0POEMTEIIbKOI) OPraHM3aLMA, OPFaHN3ALA IO YXOaY U RPUCMOTPY W [J&T8 O3HEKOMITEHUSA.

1 AeHb

90,000

£0.000

9,000
19,000
60.000

1,100
56,000
30,000

20,000
30.000
5.000

5,000
13.000

100.000
20,000
82,000
50,000

0,500
10,000

2 peHb
0,580

230,000
3,600

15,000
13,000
16,000
13,000
380,000

39,000
40,000
305,000

70,000
30,000
6,000

14,000

30,000
50,000

0,500
75,000

1 Hepena

3 DeHb

3,600

87.000
56,000
10,000
19,000
230,000

2,000

40,000
25,000

15,000
10,000
200,000
5,000
61,000

10,000

14,000
60,000
50,000

0,500
80,000

4 neHb

90,000
12,000

70,000
14,000
9,000
15,000
150,000

95,000
60,000

30,000

5,000
20,000
5,000
10,000

8,000

5 OeHb

160.000
3,600
30,000

10,000
18,000
180.000

15,000
100,000
65,000

30,000
8000

5,000
27,000

20,000
20,000
75,000
50,000
0,500
5,000

6 feHb

55,000

£6,000

7,000
18,000
80,000

2,000
52,000
30,000

30,000
21,000

7 AeHb

3,600
175,000

76,000
13,000
350,000

116,000
150,000

30,000
6,000

6,000
10,000

60,000
50,000
0,500

2 Hepens

8 peHb

65,000

36,000
56,000
10,000
17,000
150,000

4,000
50,000
150,000
25,000

15,000
15,000
200,000
4,000
72,000
14,000

70,000
50,000

1,000
20,000

9 peHb

190,000
12,000
3,600
8,100
58,000

9,000
12,000
180,000

85,000

70,000
30,000
5,000

4,000
18,000

100,000
39,000
85,000
50,000

0,500
60,000

10 peHb

50,000

70,000

7,000
26,000
160,000

110,000
55,000

30,000
7.000

5,000

14,000
10,000

70,000
50,000

0,500
80,000

dakT 3a

189,000
3740,000

48,100
444,000
1760,000
195,000
160,000
270,000

6,500
348,000

daxkT3a BwinonH Bremonue

nedh.. r
0,058
0.720

120,500
2,400
1,080
0,810

60,800
13,900
10,000
18,800
374,000

4,810
44,400
176,000
19,500
16,000
27,000
9.200
40,000
5,000
15,300
12,300
4,000
32,000
13,300
67,700
50,000
0,650
34,600

aHue. r

-0,442
0,120
-19,500
-17,600
-0,120
-2,190
17,800
1,900
-1,000
-2,100
-76,000

-24,180
-10.600
-44,000
-4,500
-21,000
-3,000
-1,800
-60.000
0,000
-9,700
1,300
-2,000
-8,000
-86,700
-12,300
0,000
0,050
-5,400

Hue. %
11,60
120,00
86,07
12,00
90,00
27,00
141,40
115,83
90,91
90,00
83,11

16,59
80,73
80,00
81,25
43,24
90,00
83,64
40,00
100,00
61,20
111,82
66,67
80,00
13,30
84,63
100,00
108,33
86,50



